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«BINDEN UND LÖSEN» 
Matthäus 18,18: «Wahrlich, ich sage euch: Was ihr auf Erden binden werdet, soll auch im Himmel gebunden sein, 
und was ihr auf Erden lösen werdet, soll auch im Himmel gelöst sein.»  
Hast du dich schon einmal gefragt was «binden und lösen» eigentlich bedeutet? Hast du es schon als kraftvolles, 
geistliches Instrument im Gebet umgesetzt? Für mich ist es eine natürliche Handlung im Leben geworden. Es ist 
kraftvoll und stärkend und immer wieder erlebe ich Durchbrüche im Gebet, die dadurch entstehen. Zum 
Beispiel das Binden von destruktiven, negativen Gedanken und lösen von Gottes Wahrheiten. Oder das 
Binden von dämonischen Mächten im Geistlichen Raum und das Lösen von Gottes Herrlichkeit über diesen 
Situationen. 

Was bedeuteten diese Wörter im Judentum, in der Zeit von Jesus? 

Das Neue Testament wurde in Griechisch geschrieben und Binden bedeutete «deo» das heisst: 

Verbieten, verhindern = binden 

Lösen wurde griechisch mit «luo» geschrieben, das heisst: 

Losbinden, freisetzen, erlauben = lösen 

Jesus gab seinen Jüngern, bis zum heutigen Tag, den Auftrag Verantwortung zu übernehmen und zu herrschen. Zu 
verbieten und zu erlauben. Wir gehen in dieser Autorität. Halleluja! 
Es gibt Mächte und Gewalten, wie in Epheser 6,12 steht:  
«Denn wir haben nicht mit Fleisch und Blut zu kämpfen, sondern mit Mächtigen und Gewaltigen, nämlich mit den 
Herren der Welt, die in dieser Finsternis herrschen, mit den bösen Geistern unter dem Himmel.»  

Wie sollen wir kämpfen? 

Hast du schon einmal dein Eigentum, einen Menschen der dir wichtig ist, oder etwas das du erobert hast, 
verteidigt? Zum Beispiel den Platz in der Warteschlange? Deine Kinder? Dich selbst? 
Genauso kannst du für den Willen Gottes in deinem Leben oder deinem Umfeld einstehen. Zum Beispiel übermannt 
dich Entmutigung. Du schaust diese Entmutigung als bösen Geist, Dämon der Lüge an, der nichts bei dir zu suchen 
hat und verbietest ihm, sich bei dir breit zu machen: 

«Entmutigung» ich binde dich im Namen Jesus in meinem Leben, ich verbiete dir, dich in meinen Gedanken und 
Gefühlen breit zu machen. 

Danach sprichst du das Gute, Gottgewollte aus: 

Ich löse im Namen Jesus Christus Ermutigung, Frieden und Vertrauen in meinen Gott, über meinem Leben aus. Ich 
erlaube dem Heiligen Geist es freizusetzen. 

Das Gleiche kannst du für deine Kinder, dein Umfeld etc. machen. Und es wird ein Wechsel in der geistlichen Welt 
geschehen.  
In Jakobus 4,7 steht: «Widersteht dem Teufel, so flieht er von euch.»  
Du kannst noch einen Schritt weiter gehen und zurückfordern was dir schon geraubt wurde: 

Im Namen Jesus Christus fordere ich alles zurück, was mir Entmutigung geraubt hat. 

Und nun kannst du mit Danken, Lobpreis und Anbetung das Neue empfangen. 
Beten wir: 

• Jesus wir danken dir, dass du den ganzen Sieg für uns vollbracht hast. 
• Wir ehren dich himmlischer Vater und erheben deinen Namen. 
• Danke Jesus, dass du uns gelehrt hast, wie wir in deinem Sieg herrschen können. 
• Lehre uns, in unseren Leben mit deiner Autorität zu wandeln. 
• Danke Heiliger Geist offenbarst du uns, wo Falsches gebunden werden kann. 
• Zeig uns, wo wir Gottes Wahrheit, seine Herrlichkeit und seinen Sieg in unsere Leben und unser Umfeld 

freisetzen können. 
• Wir erheben den Namen des Herrn und stehen auf in Autorität und Stärke 

Amen! 
Ich wünsche dir siegreiche Erfahrungen im Stehen und Proklamieren von Gottes Autorität und Kraft, herzlich deine 
Susanne 
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